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Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Ferien Ferien Ferien Ferien Ferien
Voll gut drauf
S Ferien Ferien Ferien
8_ Veggi Power
< <
o_ —
[Te)
Q 5 Ferien Ferien Ferien
E,’_ Voll-trendig
-
o
Ferien Ferien Ferien
Voll-wertig
Pikante Hirtenrolle mit Krauterfrischkéase Heute kein Essen Hahnchenbrustfilet-Piccata, Bratwurst vom Schwein <S>, Heute kein Essen
Voll gut drauf geflillt [S], Tomatenreis, Tzatziki, Salatbar PaprikarahmsoRe, Pommes Frites Twister, |Kartoffelplree, Leipziger Allerlei, Salatbar
(c,9,j), frisches Obst Salatbar (c,g,j), Joghurt Kirsche (c,g.j), Schokopudding
< Milchreis <V>, Zimt & Zucker, Salatbar Vegetarischer Makkaroniauflauf <V>, Penne-Nudeln, TomatensoR3e "ltalia" <V>,
§ Veggi Power (c,9,)), frisches Obst Salatbar (c,g,j), Joghurt Kirsche Salatbar (c,g,j), Schokopudding
g3
S‘. E Pulled Turkey Burger mit Cole Slaw und Hahnchen-Doner, Pommes frites, Fit Pizza Margherita, Salatbar (c,g,j),
< Voll-trendi BBQ Sofe in einem Buffalo Brotchen <G>, Weiltkohlsalat, Salatbar (c,g,j), Joghurt Schokopudding
g ofi-trendig gebackene Kartoffelspalten, Salatbar Kirsche
S (c,9,j), frisches Obst
Spatzle-Gemisepfanne mit Karotten, Mais, Bunte Naturreispfanne mit Gemise <V>, Hahnchenfleisch in Tomatensolte <G>,
Voll-wertig Erbsen, Bohnen und Paprika <V>, Salatbar Krautersofe, Salatbar (c,g,j), Joghurt Vollkorn Fusilli, Salatbar (c,g,j),
(c,q.)), frisches Obst Kirsch Schokopudding
Gefllgelbratwirstchen <G> mit Curry- Heute kein Essen Rindfleischkl6Rchen "Kéttbullar" in Seelachsfilet im Sesammantel gebraten, Heute kein Essen
Voll qut drauf Tomaten-SoRe, Pommes frites, Sahnesofte mit Preiselbeeren <R>, Langkornreis, Pfannengemise"
ol gutdrau Beilagensalat, Eisbecher Erdbeer Vanille Kartoffelkroketten, Salatbar (c,g,j), frisches |Mediterran”, SenfsoR3e, Salatbar (c,g.j),
Obst Buttermilchdessert Heidelbeere
< Italienische Gemise Lasagne <V>, Kartoffelrosti, Kaisergemiise aus Karotten, |Blaubeerpfannkuchen <V>, VanillesoRe,
S Veggi Power Salatbar (c,g.j), Eisbecher Erdbeer Vanille Blumenkohl und Brokkoli, Softe Salatbar (c,g,j), Buttermilchdessert
$ © Hollandaise, Salatbar (c,g,j), frisches Obst |Heidelbeere
o -
3' E Hamburgerbrétchen mit Sesam mit Griine Bohnen-Eintopf mit Rindfleisch <R>, [ Lahmacun <R>, Tzatziki, Krautsalat,
< Voll-trendi Hahnchen-Brustfilet Knuspermantel, Mehrkornbrétchen, Salatbar (c,g,j), frisches | Salatbar (c,g,j), Buttermilchdessert
2 ofi-trendig Tomatenketchup, Pommes frites, Salatbar Obst Heidelbeere
A (c,9.)), Eisbecher Erdbeer Vanille
Alaska Seelachsfilet gefiillt mit Kése und Hahnchenfilets "Tandoori" in pikanter "Moussaka" griechischer Kartoffelauflauf
Voll i Krautern, Salzkartoffeln, Paprika-Joghurtsofe <G>, Naturreis, <V>, Salatbar (c,g,j), Buttermilchdessert
ofi-wertig Blumenkohiréschen, Remoulade, Salatbar Salatbar (c,g,j), frisches Obst Heidelbeere
(c,q.)), Eisbecher Erdbeer Vanille




Voll gut drauf

Chicken "Korma" Hahnchenbruststiicke in
indischen Curry-SoRe <G>, Langkornreis,
Salatbar (c,qg,j), Fruchtjoghurt Banane

Heute kein Essen

Geflugelfrikadelle <G>, Bunter
Gemiusereis, GeflligelrahmsoRe, Salatbar
(c,0.)), frisches Obst

Hahnchenfilets "Gartnerin Art" in
RahmsoRe <G>, Penne-Nudeln, Salatbar
(c,9.j), Erdbeerjoghurt

Heute kein Essen

(c.,g.j), frisches Obst

< Hausgemachtes Kartoffelgratin, Bunter Schupfnudel-Gemusepfanne <V>, Salatbar | Nudeln, Vegetarische Bolognese <V>,
S Veggi Power Gemise Mix, Emmentaler gerieben, (c,q,j), frisches Obst Salatbar (c,g,j), Erdbeerjoghurt
9 Salatbar (c,g,j), Fruchtjoghurt Banane
o
g E Fit Pizza Margherita Speziale, Salatbar Nudeln, Bolognese aus Hahnchenfleisch Hot Dog Brétchen, Geflugelwiener,
< Voll-trendi (c,9,j), Fruchtjoghurt Banane <G>, Salatbar (c,g,j), frisches Obst Rostzwiebeln, saure Gurkenschnitzel,
S oll-trendig Pommes frites, Salatbar (c,g.j),
N Erdbeerjoghurt
Mini-Geflligelbéallchen in RahmsoRe <G>, Reibekuchen <V>, Apfelmus, Salatbar Gebackenes Seelachsfilet in
Voll-wertig Vollkorn Spiralnudeln, Salatbar (c,g.j), (c.9.j), frisches Obst Knusperpanade, Salzkartoffeln, SenfsoRe,
Fruchtjoghurt Banane Salatbar (c,g,j), Erdbeerjoghurt
Hahnchenbrustfilet gebraten, Langkornreis, |Heute kein Essen Feiertag Hahnchenbruststreifen, SauerrahmsoRe Heute kein Essen
Voll gut drauf Paprikarahmsole, Kohlrabi, Salatbar mit Krdutern, Langkornreis, Salatbar (c,g,j),
(c,9,)), frisches Obst Erdbeerjoghurt
3 Vegetarische Frihlingsrolle <V>, Heute kein Essen Feiertag Erbsensuppe vegetarisch, Heute kein Essen
< Veggi Power Asiatische Gemlisesofe siB3-sauer, Mehrkornbrétchen, Salatbar (c,g.j),
uoj' e Langkornreis, Salatbar (c,qg,j), frisches Obst Erdbeerjoghurt
o
< E Tortellini Ricotta-Spinat <V>, Tomaten- Feiertag Geflligelbratwiirstchen <G> mit Curry-
S Voll-trendig Mozzarella-SoRRe <V>, Salatbar (c,g.), Tomaten-SolRe, Pommes frites,
g‘ frisches Obst Beilagensalat, Erdbeerjoghurt
Gemusefrikadelle, Solke "Gartnerin Art", Feiertag Vegetarische Bolognese <V>, Vollkorn Heute kein Essen
Voll-wertig Langkornreis, Sommergemiise, Salatbar Fusilli, Salatbar (c,g,j), Erdbeerjoghurt

Speiseplan ohne Gewahr. Wir weisen daraufhin, dass die Inhaltsstoffe (Allergene und
Zusatzstoffe) der Speisen endgliltig am Ort der Speisenausgabe gekennzeichnet sind.




