
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
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Voll gut drauf
Ferien Ferien Ferien Ferien Ferien

Veggi Power
Ferien Ferien Ferien

Voll-trendig
Ferien Ferien Ferien

Voll-wertig
Ferien Ferien Ferien
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Voll gut drauf
Pikante Hirtenrolle mit Kräuterfrischkäse 
gefüllt [S], Tomatenreis, Tzatziki, Salatbar 
(c,g,j), frisches Obst

Heute kein Essen Hähnchenbrustfilet-Piccata, 
Paprikarahmsoße, Pommes Frites Twister, 
Salatbar (c,g,j), Joghurt Kirsche

Bratwurst vom Schwein <S>, 
Kartoffelpüree, Leipziger Allerlei, Salatbar 
(c,g,j), Schokopudding

Heute kein Essen

Veggi Power
Milchreis <V>, Zimt & Zucker, Salatbar 
(c,g,j), frisches Obst

Vegetarischer Makkaroniauflauf <V>, 
Salatbar (c,g,j), Joghurt Kirsche

Penne-Nudeln, Tomatensoße "Italia" <V>, 
Salatbar (c,g,j), Schokopudding

Voll-trendig

Pulled Turkey Burger mit Cole Slaw und 
BBQ Soße in einem Buffalo Brötchen <G>, 
gebackene Kartoffelspalten, Salatbar 
(c,g,j), frisches Obst

Hähnchen-Döner, Pommes frites, 
Weißkohlsalat, Salatbar (c,g,j), Joghurt 
Kirsche

Fit Pizza Margherita, Salatbar (c,g,j), 
Schokopudding

Voll-wertig
Spätzle-Gemüsepfanne mit Karotten, Mais, 
Erbsen, Bohnen und Paprika <V>, Salatbar 
(c,g,j), frisches Obst

Bunte Naturreispfanne mit Gemüse <V>, 
Kräutersoße, Salatbar (c,g,j), Joghurt 
Kirsch

Hähnchenfleisch in Tomatensoße <G>, 
Vollkorn Fusilli, Salatbar (c,g,j), 
Schokopudding

15
.0

4.
-1

9.
04

.2
02

4
 K

W
 1

6

Voll gut drauf

Geflügelbratwürstchen <G> mit Curry-
Tomaten-Soße,  Pommes frites,  
Beilagensalat,  Eisbecher Erdbeer Vanille

Heute kein Essen Rindfleischklößchen "Köttbullar" in 
Sahnesoße mit Preiselbeeren <R>, 
Kartoffelkroketten, Salatbar (c,g,j), frisches 
Obst

Seelachsfilet im Sesammantel gebraten, 
Langkornreis, Pfannengemüse" 
Mediterran", Senfsoße, Salatbar (c,g,j), 
Buttermilchdessert Heidelbeere

Heute kein Essen

Veggi Power
Italienische Gemüse Lasagne <V>, 
Salatbar (c,g,j), Eisbecher Erdbeer Vanille

Kartoffelrösti, Kaisergemüse aus Karotten, 
Blumenkohl und Brokkoli, Soße 
Hollandaise, Salatbar (c,g,j), frisches Obst

Blaubeerpfannkuchen  <V>, Vanillesoße, 
Salatbar (c,g,j), Buttermilchdessert 
Heidelbeere

Voll-trendig

Hamburgerbrötchen mit Sesam mit 
Hähnchen-Brustfilet Knuspermantel, 
Tomatenketchup, Pommes frites, Salatbar 
(c,g,j), Eisbecher Erdbeer Vanille

Grüne Bohnen-Eintopf mit Rindfleisch <R>, 
Mehrkornbrötchen, Salatbar (c,g,j), frisches 
Obst

Lahmacun <R>, Tzatziki, Krautsalat, 
Salatbar (c,g,j), Buttermilchdessert 
Heidelbeere

Voll-wertig

Alaska Seelachsfilet gefüllt mit Käse und 
Kräutern, Salzkartoffeln, 
Blumenkohlröschen, Remoulade, Salatbar 
(c,g,j), Eisbecher Erdbeer Vanille

Hähnchenfilets "Tandoori" in pikanter 
Paprika-Joghurtsoße <G>, Naturreis, 
Salatbar (c,g,j), frisches Obst

"Moussaka" griechischer Kartoffelauflauf 
<V>, Salatbar (c,g,j), Buttermilchdessert 
Heidelbeere
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Voll gut drauf
Chicken "Korma" Hähnchenbruststücke in 
indischen Curry-Soße <G>, Langkornreis, 
Salatbar (c,g,j), Fruchtjoghurt Banane

Heute kein Essen Geflügelfrikadelle <G>, Bunter 
Gemüsereis, Geflügelrahmsoße, Salatbar 
(c,g,j), frisches Obst

Hähnchenfilets "Gärtnerin Art" in 
Rahmsoße <G>, Penne-Nudeln, Salatbar 
(c,g,j), Erdbeerjoghurt

Heute kein Essen

Veggi Power
Hausgemachtes Kartoffelgratin, Bunter 
Gemüse Mix, Emmentaler gerieben, 
Salatbar (c,g,j), Fruchtjoghurt Banane

Schupfnudel-Gemüsepfanne <V>, Salatbar 
(c,g,j), frisches Obst

Nudeln, Vegetarische Bolognese <V>, 
Salatbar (c,g,j), Erdbeerjoghurt

Voll-trendig

Fit Pizza Margherita Speziale, Salatbar 
(c,g,j), Fruchtjoghurt Banane

Nudeln, Bolognese aus Hähnchenfleisch 
<G>, Salatbar (c,g,j), frisches Obst

Hot Dog Brötchen, Geflügelwiener, 
Röstzwiebeln, saure Gurkenschnitzel, 
Pommes frites, Salatbar (c,g,j), 
Erdbeerjoghurt

Voll-wertig
Mini-Geflügelbällchen in Rahmsoße <G>, 
Vollkorn Spiralnudeln, Salatbar (c,g,j), 
Fruchtjoghurt Banane

Reibekuchen <V>, Apfelmus, Salatbar 
(c,g,j), frisches Obst

Gebackenes Seelachsfilet in  
Knusperpanade, Salzkartoffeln, Senfsoße, 
Salatbar (c,g,j), Erdbeerjoghurt
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Voll gut drauf
Hähnchenbrustfilet gebraten, Langkornreis, 
Paprikarahmsoße, Kohlrabi, Salatbar 
(c,g,j), frisches Obst

Heute kein Essen Feiertag Hähnchenbruststreifen, Sauerrahmsoße 
mit Kräutern, Langkornreis, Salatbar (c,g,j), 
Erdbeerjoghurt

Heute kein Essen

Veggi Power
Vegetarische Frühlingsrolle <V>, 
Asiatische Gemüsesoße süß-sauer, 
Langkornreis, Salatbar (c,g,j), frisches Obst

Heute kein Essen Feiertag Erbsensuppe vegetarisch, 
Mehrkornbrötchen, Salatbar (c,g,j), 
Erdbeerjoghurt

Heute kein Essen

Voll-trendig
Tortellini Ricotta-Spinat <V>, Tomaten-
Mozzarella-Soße <V>, Salatbar (c,g,j), 
frisches Obst

Feiertag Geflügelbratwürstchen <G> mit Curry-
Tomaten-Soße,  Pommes frites,  
Beilagensalat,  Erdbeerjoghurt

Voll-wertig
Gemüsefrikadelle, Soße "Gärtnerin Art", 
Langkornreis, Sommergemüse, Salatbar 
(c,g,j), frisches Obst

Feiertag Vegetarische Bolognese <V>, Vollkorn 
Fusilli, Salatbar (c,g,j), Erdbeerjoghurt

Heute kein Essen

Speiseplan ohne Gewähr. Wir weisen daraufhin, dass die Inhaltsstoffe (Allergene und 
Zusatzstoffe) der Speisen endgültig am Ort der Speisenausgabe gekennzeichnet sind.


