
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

30
.0

3.
-0

3.
04

.2
02

6
 K

W
 1

4

Menü 1
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Menü 1
Hühnerfrikassee <G>, Erbsen und 
Karotten, Langkornreis

"Beef-Burger" mit einem Rinderhacksteak 
<R>, Pommes frites, Tomatenketchup

Hähnchenbrustfilet natur <G>, Rahmsoße, 
Erbsen-Mais-Paprika-Mix, Salzkartoffeln

Alaska-Seelachs ummantelt mit einer 
Puffreis-Panade <F>, Remoulade, 
Sommergemüse aus Blumenkohl, Bohnen, 
Karotten und Erbsen, Bratkartoffeln

Menü 2
Pizza Margaritha <V> "Veggie"-Burger" mit einem 

Blumenkohlrösti <R>, Pommes frites, 
Tomatenketchup

Vegetarischer Linseneintopf  <V>, 
Brötchen

Gnocchi-Pfanne mit Blattspinat und 
Tomate und geriebenem Käse, <V>
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Menü 1
Chicken-Nuggets, aus Hähnchenbrust-
Formfleisch <G>, Kartoffelspalten, 
Tomatenketchup

Putengulasch in Rahmsoße <G>, Möhren, 
Salzkartoffeln, Erdbeerjoghurt

Hähnchenschnitzel paniert <G> mit 
Paprikasoße, Langkornreis

Panierte Fischstäbchen aus Alaska 
Seelachsfilet <F>, Erbsen in heller 
Cremesoße, Hausgemachtes 
Kartoffelpüree

Menü 2
Minestrone, Gemüsesuppe mit Tomaten 
und Nudeln <V>

Kartoffelpuffer <V>, Apfelkompott Bunte Spiralnudeln mit Tomatensoße und 
geriebenem Käse

Gemüse Nuggets  <V>, Tomatenreis, 
Kräuterquarkdip
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Menü 1
Alaska-Seelachs im Backteig <F>, helle 
Cremesoße, Sommergemüse aus 
Blumenkohl, Bohnen, Karotten und Erbsen, 
Kroketten

Hühnerfrikassee <G>, Erbsen und 
Karotten, Langkornreis

Lasagne mit Rinderbolognese <R> Hähnchen-Knusperschnitzel <G>, 
Rahmsoße, Balkan Mix Gemüse aus 
Karotten, Mais, Erbsen, Brechbohnen und 
Paprika, Salzkartoffeln

Menü 2
Kartoffel-Möhren-Eintopf<V>, Brötchen Bunter Nudelauflauf mit Kichererbsen, 

Mais und Paprika <V>, Tomatensoße
Reisnudel-Pfanne mit Tomaten und bunter 
Paprika <V>, Tomatensoße
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Speiseplan ohne Gewähr. Wir weisen daraufhin, dass die Inhaltsstoffe (Allergene und 
Zusatzstoffe) der Speisen endgültig am Ort der Speisenausgabe gekennzeichnet sind.


